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Wattrelos: le Raid’louffes revient le 12

septembre, a vos margues!

PUBLIE LE 01/06/2015
PAR MARJORIE DUPONCHEL

Il est déja temps de s’inscrire pour le prochain Raid’louffes, qui aura lieu
le samedi 12 septembre, veille des Berlouffes. Les organisateurs ont
prévu des nouveautés dans le programme de ce rendez-vous sportif fa-

milial. Sensations garanties.
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Ils ont testé I’accrobranche et le saut a 1’¢élastique lors des deux premieres éditions. Cette
année, le Raid’louffes propose a ses concurrents de sauter dans le vide... mais sans filet cette
fois ! L attraction phare du prochain raid sportif familial organisé dans le cadre de la féte des
Berlouffes s’appelle le big airbag. 11 s’agit de monter sur une plateforme installée a 8métres
de haut et de se jeter dans un immense matelas gonflé a I’air comprimé. Ca vous tente ? Alors
avant toute chose, il faut constituer une équipe : trois personnes de plus 16ans dont un majeur
pour le raid Open, deux jeunes de 11ans a 15ans et un adulte pour le raid Découverte.

Parcours a ski et surf !

Une fois les formalités remplies, il restera le plus difficile : commencer 1’entrainement ! Car
le Raid’louffes, s’il est accessible au plus grand nombre, c’est aussi une journée jalonnée
d’épreuves sportives. Pour varier les plaisirs, les organisateurs ont choisi de nouvelles acti-
vités. Ainsi, on ne fera plus de rodéo a la cité des sports, mais du surf ! Un parcours a skis
fera aussi son entrée dans la partie ludique du programme a la place des jeux nautiques a la
piscine. Les concurrents s’essayeront aussi a 1’escalade au collége Nadaud, et méme a la

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQOS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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bourle au cercle Saint-Vincent-de-Paul. « N ous essayons de varier les lieux des épreuves,
afin de promouvoir les sites sportifs et les activités proposes dans la commune », indique
Laurence Sueur, présidente de 1’association Raid’louffes.

Autre changement : le pique-nique ne sera plus localisé au Plouys. « Les concurrents nous
ont remonté que cela faisait perdre du temps, résume Michele Coquelle, vice-présidente du
Raid’louffes. Nous allons donc confier les pique-niques aux équipes au départ et chacune
prendra son repas quand et ou elle le souhaite. »

Les classiques conservées

Il est vrai que pour boucler un Raid’louffes, mieux vaut ne pas trainer en route (chaque con-
current se déplace a vélo). Les épreuves sont assez nombreuses et les classiques n’ont pas
été oubliées : trail de 3km dans le parc, bike and run au Plouys (gliss and run pour le raid
Découverte), canoé au Grimonpont, équitation au Beck, escrime (raid Open) a la cité des
sports. Pour finir, notez que la course d’orientation finale a ét¢ abandonnée au profit d’indices
a découvrir tout au long du parcours. Alors, préts ? Chiche !

Raid’Louffes, le samedi 12septembre. Inscriptions sur le site raid.louffes.overblog.com ou a
[’office du tourisme de Wattrelos. La participation est de 25€ par equipe pour le raid décou-
verte et 35€ pour le raid open. Renseignements : 0631377996 ou a raid.louffes@gmail.com.

Le grand saut accessible a tous

Pour permettre de minimiser 1’investissement et d’offrir la possibilité de tester le big air-
bagsans participer au raid complet, le saut sera possible pour 7 € (15 € les trois). L attraction
est accessible a partir de 9ans, les mineurs devront se munir d’une autorisation parentale (a
signer sur place) et les plus de 50ans d’un certificat médical. Rendez-vous le samedi 12sep-
tembre des 9h sur le parking en schiste derriere la mairie.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
b - Tel : 03 62 28 59 07 ; Email : Club@escrime-wattrelos.fr ; Site web : www.escrime-wattrelos.fr
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Escrime a Wattrelos: 200 tireurs a la Cité
des sports

PUBLIE LE 25/02/2015
RABAH GHOUL (CLP)

Ce week-end, la Cité des sports accueillait les épreuves régionales d’es-
crime. Prés de 200 tireurs venus de la région Nord-Pas-de-Calais, de la
Champagne-Ardenne et de la Belgigue se sont affrontés au fleuret, a

|’épée et au sabre.

Un circuit ouvert qui a eu pour effet de compliquer le parcours de certains tireurs mais qui
en a rehausse le niveau.

Sur le plan sportif, hormis une victoire en sabre de 1’équipe benjamine roubaisienne, la com-
pétition n’a pas spécialement souri aux tireurs locaux. Qu’a cela ne tienne, le rendez-vous a
¢té un franc succes pour Fabien Lemaire, le président du club d’escrime de Wattrelos et
organisateur de I’épreuve : « Je retiens que pres de 1 000 personnes sont passees a la Cité
des sports. L 'événement sportif et associatif a été couronné de succes. ».

Reésultats : circuit régional open individuel cadet : fleuret homme : Loick Lefebvre (He-
nin6Beaumont) ; fleuret dame : Clemence Vissotsky (Hénin-Beaumont) ; épée homme : El
Habib Omar Abdou (Douai) ; épée dame : Camille Pérate (Arras) ; sabre homme : Nathan
Demeester Bernamont (Lille VVauban) ; sabre dame : Alice Vervoort (Faches-Thumesnil).
Championnat régional par équipe : fleuret benjamin mixte : Cambrai ; épée benjamin

mixte : Douai ; sabre benjamin mixte : Roubaix ; épée homme junior : Arras.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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Wattrelos : Laurence Lemaire pigue la ve-
dette aux escrimeurs le temps d’une cé-
remonie

PUBLIE LE 14/02/2015
PAR CECILE VIZIER

Une erreur. Voila la premiéere chose qui lui est venue a I'esprit quand
elle a découvert que son nom figurait sur la liste des nominés aux tro-
phées du bénévolat. « Quand j'ai recu le courrier me I'annoncant, j’ai
cru que la mairie s’était trompée », s'amuse Laurence Lemaire. Il faut

dire que son mari, Fabien, est président du club d’escrime de Wattrelos.

Mais cette fois, c’était bien a elle, « la bénévole de I'ombre », a qui l'on
s'adressait.

Résultat, dimanche 8 février, Laurence Lemaire a recu le trophée du bénévolat sportif. Pour-
tant, elle n’a jamais manié le fleuret. « C’est mon fils qui, a /’dge de 6 ans, a voulu faire de
[’escrime. » C’était il y a neuf ans et, depuis, ¢’est une véritable histoire de famille : « Mon
mari s’y est mis puis mon second fils. » Tout naturellement, elle a suivi le mouvement. « En
tant que parent, ¢ ‘est normal de s impliquer, sourit-elle. Je suis contente de donner des coups
de main. Ca ne demande pas d effort ! »

Le second trophée pour le club

Laurence Lemaire se montre tres présente lors des compétitions, comme ce sera le cas les
samedi 21 et dimanche 22 février, a la cité des sports. C’est derri¢re le stand restauration
qu’elle se rend utile. « Je fais les gaufres ! » Mais elle tient a souligner qu’elle n’est pas
seule : « Nous sommes une quinzaine de parents trés impliqués. A force, nous sommes de-
venus une bande de copains. » Bien sir, en recevant la Marianne, elle a pensé a eux. « Ce
trophée met en lumiére un collectif. » D’ailleurs, c’est le second obtenu par le club aux

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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76 licenciés. Il y a deux ans, c’est Clément Duyck, alors jeune arbitre de 16 ans, qui recevait
cet honneur.

Marianne, « un beau symbole »

De sa petite heure de célébrité, Laurence Lemaire retient une once de fierté. « Notamment
vis-a-vis de mon mari et de mes enfants. » Et puis pour cette fille d’un ancien maire — elle
est originaire de la Sarthe —, la Marianne est « un beau symbole ». De quoi I’encourager a
poursuivre sur la voie du bénévolat. « Pour le moment, je suis aussi vice-présidente d 'une
association de parents d éleves, au college. Apres, je continuerai avec autre chose ! », con-
clut-elle. Car la vie associative participe a son équilibre. « Ca fait aussi partie de mon épa-
nouissement de maman et de femme. »

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
b - Tel : 03 62 28 59 07 ; Email : Club@escrime-wattrelos.fr ; Site web : www.escrime-wattrelos.fr
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Wattrelos: Les meédaillés Jeunesse et
Sports épinglés par... le ministre!

PUBLIE LE 08/02/2015
PAR MARJORIE DUPONCHEL

Surprise hier lors de la cérémonie de remise des trophées du bénévolat
au centre socio-éducatif. Alors gue |'on s’appréte a passer a la remise
des médailles Jeunesse et Sports, c’est le ministre en personne gui fait
son entrée dans la salle.

Patrick Kanner, ministre de la Ville, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie associative a fait
un peu de place dans son agenda... de ministre pour épingler lui-méme les bénévoles wat-
trelosiens. « La République se construit dans le respect de nos valeurs solidaires et les éve-
nements du mois dernier nous /’ont rappelé. Vous, bénévoles, vous croyez en ces valeurs.
Vous étes un exemple, une fierté pour la France. »

Les seize médaillés de bronze mis a I’honneur n’en sont toujours pas revenus : Fatiha Hadjad
(section natation des Dauphins), Francis Debaque (section tir de I’Amicale du centre),
Thierry Tavernier (Team Tavernier Thierry), Patricia et Micheine Dewannain, Idriss
Mokhtari (Ecole d’arts martiaux), Lyliane Bordet, Annie-Paul et Patrick Cnudde, Carole et
Michel Delecroix, Simone Deleersnyder, Jocelyne Godin, Patricia Lamblin, Lionel Soete et
Frank Vanmeerhaeghe (Wattrelos Football Club).

Les trophées du bénévolat, qui récompensent pour leur part les bénévoles de I’ombre, ont été
remis a Roselyne Stolz (D’Glingués) et Joélle Rousseaux (Joyeux Corsaires) dans la catégo-
rie mieux vivre ensemble, a Laurence Lemaire (Club d’escrime) dans la catégorie sport.
Deux prix spéciaux du jury ont aussi mis a I’honneur Jocelyne Lefévre (centre social de
I’ Avenir) et Gilbert Deraed (Fraternelle des combattants).

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQOS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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Wattrelos: le club d’escrime se dote de
deux fauteuils pour I’handi-escrime

PUBLIE LE 02/12/2014
PAR RABAH GHOUL (CLP)

Un an et demi aprés avoir ouvert une section handisport, le club d’es-
crime de Wattrelos s’est doté de deux fauteuils spécifiques a la pratique
de I’'handi escrime. Un investissement qui va sans doute susciter des vo-
cations et qui a été

brésenté vendredi.

L’émotion était palpable vendredi dans la salle d’armes de la cité des sports Amédée-Prou-
vost. « Nos licenciés, valides ou non, vont enfin tirer dans les meilleures conditions et en
toute securité, se réjouit Fabien Lemaire, le président du CEW. C’est une vraie fierté pour
le club de répondre a [’attente de certains parents qui souhaitent inscrire leurs enfants au
club. Dans ce dossier, la victoire a été longue a se dessiner ! »

Fini donc les fauteuils de ville pour pratiquer 1’escrime, place au matériel haut de gamme.
Financés pour moitié par un partenaire privé (Samsic Sécurité) et pour 1’autre par le centre
national pour le développement du sport (CNDS), deux fauteuils flambant neufs equipent
désormais la salle d’armes.

Contrairement a ce que la plupart des gens peuvent s’imaginer, le fauteuil ne se déplace pas
lors d’un assaut. Un appareil spécial, appelé handifix, est utilis€¢ pour immobiliser le fauteuil.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQOS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
Y Tel : 03 62 28 59 07 ; Email : Club@escrime-wattrelos.fr ; Site web : www.escrime-wattrelos.fr
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Wattrelos: le club d’escrime affiite ses
armes

PUBLIE LE 27/09/2014 - MIS A JOUR LE 27/09/2014 A 11:28
Les cours ont repris au club d’escrime avec des nouveautés qui mon-
trent que la discipline a trouvé sa place a la cité des sports de Wattre-

Les cours et les inscriptions ont repris a la salle d’armes de la cité des sports Amédée-Prou-
vost, cadre ideal pour la pratique de 1’escrime. Les tireurs y sont accueillis a partir de 5 ans
(en éveil escrime) et sans limite d’age. Maitre Kraj, qui enseigne également a 1’école muni-
cipale des sports et dans les écoles primaires, poursuit le maintient du lien fort entre le club
et I’école municipale des sports. Cela permet d’emmener plus d’enfants en compétition pour
porter les couleurs du club et de la Ville. Les compétiteurs ont d’ailleurs réalisé de belles
performances la saison derniére, atteignant méme pour certains un niveau international. Un
nouveau maitre d’armes a d’ailleurs rejoint le club cette saison : Romain Alfet enseignait
déja 1I’épée depuis deux ans aux ados et adultes en qualité d’éducateur sportif, et vient d’ob-
tenir son dipléme de maitre d’armes. Il animera de nouveaux cours épée le mardia 17 h et le
mercredi a 10 h pour les enfants a partir de 8 ans.

Un club bien intégré dans la vie de la commune

Le club poursuit également, avec 1’aide du CNDS, son partenariat avec Acti’jeunes afin de
faire découvrir I’escrime a des jeunes qui ne viendraient pas naturellement dans une salle
d’armes. On note aussi que des fauteuils spécifiques a la pratique de I’handi escrime financés
pour moitié par un partenaire privé (SAMSIC Sécurité) et pour I’autre par le CNDS équipent
désormais la salle d’armes. L’accompagnement éducatif depuis deux ans dans deux colleges,
I’ouverture du créneau horaire du jeudi soir pour I’éveil escrime (5-7 ans), les lecons indivi-
duelles du lundi soir et les stages de perfectionnement pendant les vacances scolaires sont
autant de preuves que le club souhaite poursuivre son développement et ne compte pas s’ins-
crire dans une phase d’immobilisme.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
. - Tel : 03 62 28 59 07 ; Email : Club@escrime-wattrelos.fr ; Site web : www.escrime-wattrelos.fr
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Pour une premiéere adhésion, prét de matériel compris, le montant de la cotisation annuelle
est compris entre 95 € et 145 €. Seul le gant par mesure d’hygic¢ne est a acquérir séparément
pour 17 €. L’Office Municipal des Sports prend en charge jusque 38 € de subvention pour
les Wattrelosiens de 8 a 18 ans.

Plus d’infos au 03 62 28 59 07 ou a club@escrime-wattrelos.fr ou sur escrime-wattre-
los.fr.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
b - Tel : 03 62 28 59 07 ; Email : Club@escrime-wattrelos.fr ; Site web : www.escrime-wattrelos.fr
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Partie 2 Articles parus dans
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Wattrelos: les inscriptions sont ouvertes
pour le prochain Raid’louffes

PUBLIE LE 01/06/2015
PAR MARJORIE DUPONCHEL

Il est déja temps de s’inscrire pour le prochain Raid’louffes, qui aura lieu
le samedi 12 septembre, veille des Berlouffes. Les organisateurs ont

prévu des nouveautés dans le programme de ce rendez-vous sportif fa-
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Ils ont testé I’accrobranche et le saut a I’¢lastique lors des deux premieres éditions. Cette
année, le Raid’louffes propose a ses concurrents de sauter dans le vide... mais sans filet cette
fois ! L’attraction phare du prochain raid sportif familial organisé dans le cadre de la féte des
Berlouffes s’appelle le big airbag. Il s’agit de monter sur une plateforme installée a 8métres
de haut et de se jeter dans un immense matelas gonflé a I’air comprimé. Ca vous tente ? Alors
avant toute chose, il faut constituer une eéquipe : trois personnes de plus 16ans dont un majeur
pour le raid Open, deux jeunes de 11ans a 15ans et un adulte pour le raid Découverte.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQOS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
#— —  Tel:0362 2859 07 ; Email : Club@escrime-wattrelos.fr ; Site web : www.escrime-wattrelos.fr
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Parcours a ski et surf !

Une fois les formalités remplies, il restera le plus difficile : commencer I’entrainement ! Car
le Raid’louffes, s’il est accessible au plus grand nombre, c’est aussi une journée jalonnée
d’épreuves sportives. Pour varier les plaisirs, les organisateurs ont choisi de nouvelles acti-
vités. Ainsi, on ne fera plus de rodéo a la cité des sports, mais du surf ! Un parcours a skis
fera aussi son entrée dans la partie ludique du programme a la place des jeux nautiques a la
piscine. Les concurrents s’essayeront aussi a 1’escalade au collége Nadaud, et méme a la
bourle au cercle Saint-Vincent-de-Paul. « N ous essayons de varier les lieux des épreuves,
afin de promouvoir les sites sportifs et les activités proposés dans la commune », indique
Laurence Sueur, présidente de 1’association Raid’louffes.

Autre changement : le pigue-nique ne sera plus localisé au Plouys. « Les concurrents nous
ont remonté que cela faisait perdre du temps, résume Michele Coquelle, vice-présidente du
Raid’louffes. Nous allons donc confier les pique-niques aux équipes au départ et chacune
prendra son repas quand et ou elle le souhaite. »

Les classiques conservées

Il est vrai que pour boucler un Raid’louffes, mieux vaut ne pas trainer en route (chaque con-
current se déplace a vélo). Les épreuves sont assez nombreuses et les classiques n’ont pas
été oubliées : trail de 3km dans le parc, bike and run au Plouys (gliss and run pour le raid
Découverte), canoé au Grimonpont, équitation au Beck, escrime (raid Open) a la cité des
sports. Pour finir, notez que la course d’orientation finale a €t¢ abandonnée au profit d’indices
a découvrir tout au long du parcours. Alors, préts ? Chiche !

Raid’Louffes, le samedi 12septembre. Inscriptions sur le site raid.louffes.overblog.com ou a
[’office du tourisme de Wattrelos. La participation est de 25€ par equipe pour le raid décou-
verte et 35€ pour le raid open. Renseignements : 0631377996 ou a raid.louffes@gmail.com.

Le grand saut accessible a tous

Pour permettre de minimiser 1’investissement et d’offrir la possibilité de tester le big air-
bagsans participer au raid complet, le saut sera possible pour 7 € (15 € les trois). L attraction
est accessible a partir de 9ans, les mineurs devront se munir d’une autorisation parentale (a
signer sur place) et les plus de 50ans d’un certificat médical. Rendez-vous le samedi 12sep-
tembre des 9h sur le parking en schiste derriére la mairie.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
b - Tel : 03 62 28 59 07 ; Email : Club@escrime-wattrelos.fr ; Site web : www.escrime-wattrelos.fr
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Escrime a Wattrelos: 200 tireurs a la Cité
des sports

PUBLIE LE 25/02/2015
RABAH GHOUL (CLP)

Ce week-end, la Cité des sports accueillait les épreuves régionales d’es-
crime. Prés de 200 tireurs venus de la région Nord-Pas-de-Calais, de la
Champagne-Ardenne et de la Belgique se sont affrontés au fleuret, a

|’épée et au sabre.

-

A+

Un circuit ouvert qui a eu pour effet de compliquer le parcours de certains tireurs mais qui
en a rehausse le niveau.

Sur le plan sportif, hormis une victoire en sabre de 1’équipe benjamine roubaisienne, la com-
pétition n’a pas spécialement souri aux tireurs locaux. Qu’a cela ne tienne, le rendez-vous a
été un franc succes pour Fabien Lemaire, le président du club d’escrime de Wattrelos et
organisateur de 1’épreuve : « Je retiens que pres de 1 000 personnes sont passées a la Cité
des sports. L événement sportif et associatif a été couronné de succes. ».

Résultats : circuit régional open individuel cadet : fleuret homme : Loick Lefebvre (He-
nin6Beaumont) ; fleuret dame : Clemence Vissotsky (Hénin-Beaumont) ; épée homme : El
Habib Omar Abdou (Douai) ; épée dame : Camille Pérate (Arras) ; sabre homme : Nathan
Demeester Bernamont (Lille VVauban) ; sabre dame : Alice Vervoort (Faches-Thumesnil).
Championnat régional par équipe : fleuret benjamin mixte : Cambrai ; épée benjamin mixte :
Douai ; sabre benjamin mixte : Roubaix ; épée homme junior : Arras.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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Wattrelos: Laurence Lemaire sort de
'ombre et honore le club d’escrime

PUBLIE LE 14/02/2015
PAR CECILE VIZIER

Une erreur. Voila la premiéere chose qui lui est venue a |'esprit quand
elle a découvert que son nom figurait sur la liste des nominés aux tro-

phées du bénévolat. « Quand j'ai recu le courrier me I'annoncant, jai
cru que la mairie s’était trompée », s‘'amuse Laurence Lemaire. Il faut
dire que son mari, Fabien, est président du club d’escrime de Wattrelos.

Mais cette fois, c’était bien a elle, « la bénévole de 'ombre », a qui |'on
s'adressait.

-

A+

Résultat, dimanche 8 février, Laurence Lemaire a recu le trophée du bénévolat sportif. Pour-
tant, elle n’a jamais manié le fleuret. « C’est mon fils qui, a /’dge de 6 ans, a voulu faire de
[’escrime. » C’était il y a neuf ans et, depuis, ¢’est une véritable histoire de famille : « Mon
mari s’y est mis puis mon second fils. » Tout naturellement, elle a suivi le mouvement. « En
tant que parent, ¢ ’est normal de s impliquer, sourit-elle. Je suis contente de donner des coups
de main. Ca ne demande pas d ‘effort ! »

Le second trophée pour le club

Laurence Lemaire se montre tres présente lors des compétitions, comme ce sera le cas les
samedi 21 et dimanche 22 février, a la cité des sports. C’est derriere le stand restauration
qu’elle se rend utile. « Je fais les gaufres ! » Mais elle tient a souligner qu’elle n’est pas
seule : « Nous sommes une quinzaine de parents trés impliqués. A force, nous sommes deve-
nus une bande de copains. » Bien sir, en recevant la Marianne, elle a pense a eux. « Ce
trophée met en lumiére un collectif. » D’ailleurs, c’est le second obtenu par le club aux 76

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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licenciés. Il y a deux ans, ¢’est Clément Duyck, alors jeune arbitre de 16 ans, qui recevait cet
honneur.

Marianne, « un beau symbole »

De sa petite heure de célébrité, Laurence Lemaire retient une once de fierté. « Notamment
vis-a-vis de mon mari et de mes enfants. » Et puis pour cette fille d’un ancien maire — elle est
originaire de la Sarthe —, la Marianne est « un beau symbole ». De quoi I’encourager a pour-
suivre sur la voie du bénévolat. « Pour le moment, je suis aussi vice-présidente d ‘une asso-
ciation de parents d’éleves, au college. Apres, je continuerai avec autre chose ! », conclut-
elle. Car la vie associative participe a son équilibre. « Ca fait aussi partie de mon épanouis-
sement de maman et de femme. »

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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Wattrelos: le club d’escrime se dote de
deux fauteuils pour I’handi-escrime

PUBLIE LE 02/12/2014
PAR RABAH GHOUL (CLP)

avoir ouvert une section handisport, le club d’escrime de Wattrelos s’est
doté de deux fauteuils spécifigues a la pratigue de I'handi escrime. Un
investissement qui va sans doute susciter des vocations et qui a été
présenté vendredi.

-

A+

L’émotion était palpable vendredi dans la salle d’armes de la cité des sports Amédée-Prou-
vost. « Nos licenciés, valides ou non, vont enfin tirer dans les meilleures conditions et en
toute securité, se réjouit Fabien Lemaire, le président du CEW. C’est une vraie fierté pour
le club de répondre a [’attente de certains parents qui souhaitent inscrire leurs enfants au
club. Dans ce dossier, la victoire a été longue a se dessiner ! »

Fini donc les fauteuils de ville pour pratiquer 1’escrime, place au matériel haut de gamme.
Financés pour moitié par un partenaire privé (Samsic Sécurité) et pour 1’autre par le centre
national pour le développement du sport (CNDS), deux fauteuils flambant neufs equipent
désormais la salle d’armes.

Contrairement a ce que la plupart des gens peuvent s’imaginer, le fauteuil ne se déplace pas
lors d’un assaut. Un appareil spécial, appelé handifix, est utilis€¢ pour immobiliser le fauteuil.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQOS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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Wattrelos: le club d’escrime toujours
plus accessible

PUBLIE LE 26/09/2014
PAR M.D.
Le journal du jour a partir de 0,79 €

Les cours ont repris au club d’escrime avec des nouveautés qui mon-
trent que la discipline a trouvé sa place a la cité des sports de Wattre-

-A+

Les cours et les inscriptions ont repris a la salle d’armes de la cité des sports Amédée-Prou-
vost, cadre idéal pour la pratique de 1’escrime. Les tireurs y sont accueillis a partir de 5 ans
(en évelil escrime) et sans limite d’age. Maitre Kraj, qui enseigne €galement a I’école muni-
cipale des sports et dans les écoles primaires, poursuit le maintient du lien fort entre le club
et I’école municipale des sports. Cela permet d’emmener plus d’enfants en compétition pour
porter les couleurs du club et de la Ville. Les compétiteurs ont d’ailleurs réalisé de belles
performances la saison derniere, atteignant méme pour certains un niveau international. Un
nouveau maitre d’armes a d’ailleurs rejoint le club cette saison : Romain Alfet enseignait
déja 1I’épée depuis deux ans aux ados et adultes en qualité¢ d’éducateur sportif, et vient d’ob-
tenir son diplome de maitre d’armes. Il animera de nouveaux cours épée le mardia 17 h et le

mercredi a 10 h pour les enfants a partir de 8 ans.

Un club bien intégré dans la vie de la commune

Le club poursuit ¢galement, avec I’aide du CNDS, son partenariat avec Acti’jeunes afin de
faire découvrir I’escrime a des jeunes qui ne viendraient pas naturellement dans une salle
d’armes. On note aussi que des fauteuils spécifiques a la pratique de 1’handi escrime financés
pour moitié par un partenaire privé (SAMSIC Sécurité) et pour 1’autre par le CNDS équipent
désormais la salle d’armes. L’accompagnement éducatif depuis deux ans dans deux colleges,

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
. — Tel : 03 62 28 59 07 ; Email : Club@escrime-wattrelos.fr ; Site web : www.escrime-wattrelos.fr

CLUB D'ESCRIME


mailto:Club@escrime-wattrelos.fr
http://www.escrime-wattrelos.fr/
https://abonnement.lavoix.com/numerique/achat/pass_numerique/connect/etape-0.php?service=vdn
http://www.lavoixdunord.fr/region/wattrelos-le-club-d-escrime-toujours-plus-accessible-ia24b58801n2401127
http://www.lavoixdunord.fr/region/wattrelos-le-club-d-escrime-toujours-plus-accessible-ia24b58801n2401127
http://www.lavoixdunord.fr/region/wattrelos-le-club-d-escrime-toujours-plus-accessible-ia24b58801n2401127
javascript:print();

I’ouverture du créneau horaire du jeudi soir pour I’éveil escrime (5-7 ans), les lecons indivi-
duelles du lundi soir et les stages de perfectionnement pendant les vacances scolaires sont
autant de preuves que le club souhaite poursuivre son développement et ne compte pas s’ins-
crire dans une phase d’immobilisme.

Pour une premiére adhésion, prét de matériel compris, le montant de la cotisation annuelle
est compris entre 95 € et 145 €. Seul le gant par mesure d’hygiéne est a acquérir séparément
pour 17 €. L’Office Municipal des Sports prend en charge jusque 38 € de subvention pour
les Wattrelosiens de 8 a 18 ans.

Plus d’infos au 03 62 28 59 07 ou a club@escrime-wattrelos.fr ou sur escrime-wattre-
los.fr.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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ESCRIME

Début mai se sont déroulés les championnats
de France cadets a Charleville-Méziéres. avec
les meilleurs sabreurs nationaux. parmi les-
quels 4 tireurs et 3 tireuses de Wattrelos pré-
parés par le maitre d’armes Damien Kraj.
Ainsi. Valentin Dumortier (N2) a décroché
I"argent et est donc devenu vice-champion de
France (c’est la plus belle performance du club
depuis des années !) : les filles sont elles aussi
devenues vice-championnes de France N2 par
équipe (bravo a Louise Dupuich. Claire Bérel
Rodriguez et Victorine Lobbens) : les gargons
se sont classés 3es par équipe (N2 aussi) au
terme d’une compétition relevée (bravo a
Valentin Dumortier, Donatien Marez. Virgile
Deloffre et Valentin Druon).

Notons que les cadets wattrelosiens ont obtenu
les meilleurs résultats au sabre de la ligue lors
ces épreuves nationales !

Voila qui récompense le travail du CEW. la-
bellisé école francaise d’escrime. son ensei-
gnement de qualité, ses sportifs assidus, en
progres parfois coachés individuellement dans
une Cité des Sports qui est assurément 1'un
des meilleurs équipements au nord de Paris.
Notons par ailleurs que la féte des jeunes. qui

a rassemblé a Vichy début juin les meilleurs
minimes de France pour les phases finales,
comptaient trois tireurs de Wattrelos, et qu’aux
championnats de France benjamins a Thonon,
mi-juin, six Watrelosiens étaient qualifiés.

Le CEW ammerait nouer des partenariats avec
les entreprises de Wattrelos et rappelle que le
mécénat est déductible a 66 % des impdts. ..

Contact : 03 62 28 59 07 ou club@escrime-
wattrelos. fr / http://www.escrime-wattrelos_fr.
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7in février se sont tenues a Wattrelos les
preuves régionales d’escrime toutes armes en
ndividuels cadets et en équipes mixtes benja-
nins et juniors hommes.

>rés de 200 tireurs (une vingtaine de clubs
-egionaux. mais aussi de la région Cham-
yagne-Ardennes et de Belgique) ont fréquenté
a Cité des Sports. dont le grand dojo avait été
1émonté pour se transformer en salle d’arme
:omplémentaire.

_a belle équipe de bénévoles du club. emme-
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nés par Fabien Lemaire, leur président. a €t a
la hauteur : I’organisation fut parfaite !

Parmi les nombreux résultats, on retiendra
qu’en équipe sabre benjamins mixte. Wattrelos
s’est classé 2e derriére Roubaix.

Pour tous contacts : CEW, Cité des sports, Rue Amédée Prouvost 59150 WATTRELQS, le mardi et le vendredi soir de 19h00 a 20h30
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Le club d’escrime de Wattrelos est monté sur
tous les podiums régionaux, de pupilles a ca-
dets, ams1 que lors des finales nationales ben-
jamins et minimes la saison passée, sans parler
d'une premiére parficipation a une épreuve
européenne de Meylan avec Clare Bérnel-Ro-
dniguez.

Faire mieux cefte saison sera donc un sacre
challenge dont aura notamment la charge
Damien Kraj, maitre d’armes, arbitre mter-
national handisport et membre de I’'équipe de
France des maitres d’armes. Mais nul doute
qu’avec l'équipe des enseignants. mais aussi
des parents et enfants qui se déplacent dans un
espnt trés convivial, le club est dans une dyna-
mique positive !

D’autant qu’il compte un nouvezu maitre
d’armes - Romamn Afelt qui enseiznait déja
I'épée depuis deux ans aux ados et adultes en
qualité d’éducateur sportif. Il anime les nou-
veaux cowrs épée le mardi 3 17 h et le mer-
credi a 10 h pour les enfants 3 partir de 8 ans —
Alexandre Gnmonprez et Thibault Spillebout.
anmmateurs fédéraux, renforcent déja les cours
a la demande des maitres d’armes.

Autres changements : si Fabien Lemaire,
Deniz Lejeune et Mane-Dorothée Novareze
conservent respectivement leurs postes de pre-
sident et de vice-présidents, Donanne Lanneau
celu de secrataire, Thibaut Spillebout celui de
trésoner adjomnt et Quentin Delaissez celum
d’animateur et responsable du développement

Tel : 03 62 28 59 07 ; Email :
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numenqgue, en revanche, Jérome Bénel céde Ia
place de trésoner a Alexandre Grimonprez, et
Romamn Vantieghem est nommé armurner du
chab.

Cette saison le club poursuit, avec 1'aide du
CNDS, son partenanat avec Acti jeunes et
I'école municipale de sport, et fin septembre,
a requ des fauteuils spécifiques 3 la pratique
de I'handi-escrime. Autres marques d’ouver-
ture vers ['exténeur : I'accompagnement édu-
catif concerne maintenant deux colléges, un
créneau a eté ouvert le jeud: soir pour I'éveil
escrime (5-7 ans), amnsi que des legons indi-
viduelles le lundi soir et des stages de perfec-
fionnement aux vacances scolaires.

Le club accueille également des regroupe-
ments régionaux sabre lors de certains entrai-
nements qui ont pour but de rassembler les
plus fines lames de la région dans un esprt de
perfectionnement mais aussi de convivialite et
de respect mutuel.

Notons dés 3 présent que deux competitions
régionales officielles sont programmees a Wat-
trelos le 7 decembre (epée pupilles et seniors
par equipes) et les 21 et 22 févrer (toutes
armes, cadets et benjamins) ; deux temps forts
a 'occasion desquels plusieurs centaines de
personnes sont attendues.

Contact : Cité des sports,
rue Amedee-Prouvost, 03 62 28 58 07
clubalescrime-wattrelos.fi
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